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Liebe Leserinnen und Leser,
HeiB her geht es momentan nicht nur beim Wetter, sondern auch in unseren Vereinen.

Unzahlige Jubildumsveranstaltungen halten die Verantwortlichen auf Trab und zeugen von
der Lebendigkeit der Vereine und vom FleiB der Ehrenamtlichen. Wir sind stolz auf unsere

Vielfalt und wiinschen allen Mitgliedern einen schénen Sommer mit vielen groBartigen

Glicksmomenten. In diesem Newsletter haben wir flr euch wieder wichtige Informationen

und Neuigkeiten zusammengefasst, die unseren Verband momentan beschafitgen.
Viel SpaBl beim St6ébern
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Infoabend fiir DJK-Vereinsmanager: zweite digitale Ausbildung ab Oktober
Erst im Marz wurde die erste digitale DJK-Ausbildung zum Vereinsmanager C
erfolgreich beendet, schon steht die nachste Ausbildung in den Startléchern. Am
13.06. gab es dazu via Zoom eine Infoveranstaltung, um den Interessenten
wichtige Rahmenbedingungen der Ausbildung zu erlautern. Was ist ein
Vereinsmanager? An wen richtet sich unsere Ausbildung? Wie viel Zeit muss
investiert werden? Diese und weitere Fragen konnten geklart werden. Die 25
verfligbaren Platze fillten sich schnell, fiir weitere Interessenten gibt es eine
Warteliste. Anmeldung und Info Gber 0821/55 53 53.

Erfolgreicher Abschluss der Ubungsleiterausbildung in Passau
Vom 30.05.-03.06. trafen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der diesjahrigen

der Kamera entgegen. Hier weiterlesen....

Infoabend fiir DJK-Vereinsmanager: zweite digitale Ausbildung ab Oktober

msB
LIZENZ

2
;. :

Ubungsleiter-C-Ausbildung zum letzten Présenzteil im Haus der

Jugend in Passau zur sogenannten Priifungswoche. Diese entpuppte
_sich wie erwartet als anstrengend und schweiBtreibend. Am Ende

W& lohnte sich der Einsatz aber: 17 Trainer*innen aus 14 DJK-Vereinen

| in ganz Bayern streckten stolz die offizielle DOSB-Ubungsleiterlizenz




DJK-Jakobuslauf 2023: Erlebnis vor Ergebnis

— - » Im Rahmen der Jakober Kirchweih startet am Samstag, den 22.07. unser
. beliebter DJK-Jakobuslauf. Der inklusive Familienlauf fiir Gro und
Klein kann individuell gestaltet werden: Laufstrecken zwischen 4,8 km
und 10,56 km (Viertelmarathon) sind mdglich, wer nicht joggen will,
kann auch walken. In der Startgebiihr enthalten ist auch heuer wieder

B das legendare Jakobuslaufshirt.

Unser Motto Erlebnis vor Ergebnis. Lauft mit und erlebt echtes DJK-Feeling vor Ort!
Weitere Infos bekommt ihr bei Simon Marschall (simon.marschall@djk-dv-augsburg.de) oder
telefonisch in unserer Geschaftsstelle.

Wollt ihr den Lauf als Helfer unterstiitzen und als Streckenposten oder am Wasserstand
dabei sein? Dann meldet euch bei uns! Wir freuen uns Uber jede helfende Hand!

Weitere Infos gibt’s hier....
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Pilgermonate mit abwechslungsreichem Programm

Wer sich in den besten Monaten des Jahres noch einmal als Pilger A
ausprobieren mdchte, hat wieder einige Gelegenheiten: Die ’,", 5
Sportlerwallfahrt nach Violau gibt es seit fast 50 Jahren. Mit dem Rad oder ‘A" '—N
zu FuB kommen jahrlich und heuer am 9. Juli Sportlerinnen und Sportler und ' @ o
feiern gemeinsam einen lebendigen Gottesdienst. Erfrischung ist F ) ol
anschlieBend im Sportheim des SV Neumiinster geboten.

Am 22. uli findet nicht nur unser Jakobuslauf am Lech statt: Nein! Schon am Morgen pilgern
wir um 7:30 Uhr von St. Jakob in Gersthofen nach Augsburg: ein wunderbares Erlebnis,
in aller Frih den Lech entlangzuwandern. Im Goldenen Saal, wo um 10 Uhr die Stadt
Augsburg zum Pilgerempfang mit interessantem Programm einladt, ist man Uberrascht wie
viele Menschen pilgernd unterwegs sind. AnschlieBend geht es noch auf die neu konzipierte
Jakober Kirchweih am romantischen Jakobsplatz.

Die KEB Miinchen ladt ein zum Miinchner Jakobsweg von Starnberg
nach Steingaden. Eine 5-tagige Wanderung durch das wunderschéne
Voralpenland vorbei an imposanten Kldstern: Andechs am Ammersee,
Wessobrunn, Rottenbuch und an der weltberiihmten Wieskirche.

Und eine einmalige Gelegenheit gibt es passend zum heurigen Ulrichsjubildumsjahr: eine
Pilgerwanderung vom Geburtsort des Heiligen Ulrich in Wittislingen tber Dillingen und
Violau, wo Uibernachtet wird, bis nach Augsburg zu seiner Grabstatte: mit Etappenlangen von
rund 30 km am Tag wahrlich kein Spaziergang, aber eine schéne Gelegenheit, unsere
Heimat und den Heiligen quasi in Zeitlupe naher kennenzulernen.

Hier gibt’'s weitere Informationen zu allen Veranstaltungen....

Neue Kraft schopfen beim Wandern rund ums Sisi-Schloss

Strahlender Sonnenschein, blauer Himmel und gut gelaunte Wanderer! Beste

Bedingungen fiir unsere 12 Kilometer lange Wanderung in

Unterwittelsbach. 18 Teilnehmer und Teilnehmerinnen trafen sich am

Samstag, den 17.Juni, um die Gegend rund ums Sisi-Schloss bei Aichach zu

erkunden DJK- Blldungsreferentln Kerstin Mayer hatte eine wunderschdne
e gogn- und abwechslungsreiche Wanderroute ausgesucht. Das

erste Wegstick ging entlang der B 300 und war begleitet vom

Gedanken ,Was sind meine Energierauber?" Unser Alltag ist oft

i kraftezehrend, manchmal weif3t du vor Stress nicht mehr, wo dir der

I Kopf steht. Dann ist es wichtig, tief durchzuatmen, eine Pause

.« einzulegen und sich darauf zu besinnen, was dir wirklich guttut. Mit




einer Korpertubung wurden neue Krafte gesammelt, bevor es nach Kiihbach weiterging.
Vorbei an Brauerei und Schloss, legte die Gruppe einen kurzen Stopp in der Kirche St.
Magnus ein. Die Kihle der Kirche und angenehme Gedanken sorgten dafiir, dass alle frisch
erholt, wieder zum Kiihbacher Weiher weitergehen konnten. Dort angekommen, génnten wir
uns eine kurze Pause im Schatten der Baume. Hier geht’s zum kompletten Artikel!

Die DJK zeigt Prasenz bei Fronleichnamsprozession

Auch heuer wieder zeigte der DJK DV Augsburg Flagge vor der Augsburger
Stadtbevolkerung und Kirche mit Bischof Bertram bei der groB3en
Stadtprozession — unibersehbar an der Zugspitze als einziges Banner.
Danke an alle Nicht-Beteiligten flir diesen Logenplatz!

DJKIler auf dem Gesundheitstag des Bistums
Schon in den letzten Jahren bereicherte das Referententeam des DV
Augsburg den Gesundheitstag des Bistums. Damals allerdings nur
online. Umso gréBer war die Freude, als wir vom Orga-Team fiir den

p diesjahrigen Prasenztag im Dompfarrhof angefragt wurden. Ein Uberaus
. abwechslungsreiches Programm erwartete die Mitarbeiter: Kneipp-

i Workshop, entspannte Massagen, Waldbaden, gesunde Snacks,
Pedelec Slmulator Radhelm-Beratung und vieles mehr! Sabrina

Eickmann vom DV Augsburg bereicherte das Angebot mit Erste-
Hilfe-Schulungen, Kerstin Mayer bewegte die Mitarbeiter mit
Neurokinetik®, Uli Krauss brachte den Atemtanz naher. Dazu
informierten wir Uber unseren Jakobuslauf und Simon Marschall
entspannte mit einer Riickengymnastik. Ein gelungener Tag rund
um die Gesundheit!

Neue Neurokinetik®-Ausbildungen 2024
Aufgrund der Gberwaltigenden Nachfrage finden Anfang nachsten Jahres erneut unsere
beliebten Aus- und Fortbildungen fiir Neurokinetik®-Trainer statt. Den Anfang macht das
Demenzmodul am 02.02. im Pfarrsaal Heilig-Geist in Augsburg-Hochzoll.
Hierflr sind keine Vorerfahrungen notwendig. Wer tiefer in das bewegte
Gehirntraining einsteigen will, sollte sich schnellstmdglich fiir die
Neuro Trainerausbildung am 03. und 04.02. in Géggingen anmelden. Das
Kinetik 2z, Trainerteam Beate und Hans-Peter Esch vom DJK DV Paderborn sind
wieder bei uns zu Gast! Weitere Informationen hier.....

Jugendleiterausbildung in Niirnberg

Du bist neu gewahlter Jugendleiter in deinem DJK-Verein? Du bist schon langer
dabei, aber immer offen flir neue Ideen und méchstest gerne noch das ein oder
andere dazulernen? Du bist interessiert an der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen in deinem Verein und kannst dir vorstellen, spater selbst
Verantwortung zu tibernehmen?

Dann ist unsere Jugendleiterausbildung vom 11.-12.11.2023 genau das
Richtige fiir dich. An zwei Tagen vermitteln dir erfahrene Referenten einen
Uberblick tiber das Wichtigste, was du fiir dein Amt als Jugendleiter brauchst.
Hier geht’s zur Ausschreibung und Anmeldung.
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DJK-Bundestag 2023 in Libeck



Satzung in einigen Teilen angepasst werden konnte, sondern weil der

junge Michael Leyendecker als neuer Prasident die Verantwortung

| von Ehrenprasidentin Elsbeth Beha tibernahm. Aus bayerischer Sicht

. waren auch zwei weitere Vizeprasidenten interessant: Jutta Bouschen,
seit vielen Jahren eine bekannte und geachtete Stimme im Verband,

und Bernhard Martini, der Prasident im DV Eichstatt, sorgen kiinftig fiir die Vertretung

bayerischer Interessen, immerhin des weitaus groBten Landesverbandes im DJK-Bund.

Hier geht’s zum kompletten Artikel....

Darter der DJK Lechhausen bei Bundesmeisterschaft

Die DIK Albersloh (NRW) richtete in diesem Jahr die DJK-Bundesmeisterschaft Darts
aus. DJK-Dart-Bundesfachwart Thomas Bartelt mit einem kleinen Team eine Anlage mit
insgesamt 20 Dartsboard aufgebaut. So verwandelte sich die Albersloher Sporthalle zum
"Ally Pally" des Minsterlandes und war ein Wochenende lang groBer
Darts-Hotspot. Mit am Start war auch eine Delegation der DJK
Lechhausen. Sandra und Christian Schuler, Julian Pech und Sabina
und Jirgen Dannhorn lieBen sich von den 630 km nicht abschrecken
und fuhren nach Albersloh. Neuer Bundesmeister ist Pascal Nebel von
der DJK Rastatt. Herzlichen Glickwunsch!

Wir freuen uns auf viele spannende Begegnungen!

Euer Team der DJK-DV-Geschaftsstelle

Weitere Berichte und Informationen des DV-Augsburg finden Sie HIER

Auch ein DIK-Newsletter kann abbestellt werden. Einfach kurze Mail an
info@djk-dv-augsburg.de schicken!
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